
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日程 内容 

10月 9日（木） 

  

 

10月 30日（木）  

 

時間：13:30～14:30 

場所：摂津峡認定こども園 2 階〔駐車場完備！〕 

対象：これから妊娠を考えておられる女性、妊娠中のプレママ 

   生後 1 か月健診終了から１歳 0 か月までの親子 

 

お問い合わせ：摂津峡認定こども園 

住所：高槻市南平台 5-68-9  電話：072-697-2888 

担当：文村・小嶋 

ママや赤ちゃん、これからママになる人も“摂津峡認定こども園”で 

ゆったりした時間を一緒に過ごしてみませんか？ 

当園は、保育教諭、看護師、保健師、栄養士が常時在籍！！ 

赤ちゃんと一緒に産後ダンスでリフレッシュ

してみませんか？ 

抱っこ紐をご持参ください。 

5組限定プログラムです♪ 

★ベビママ産後ダンス 

★こどものあそびを見守りながら、 

 一緒に楽しくお話ししましょう！ 

★身長・体重測定（身体測定カードお渡しします♪） 

 


